PROPOSITIONS DE LECTURES

Theme Titre Auteur Edition
Alimentation/ |Toxic William Reymond Flammarion
santé
Vérités sur les maladies |Francoise Résurgence
émergentes Cambayrac
Tous gros demain ? Pierre Weil Plon
Le charme discret de Giulia Enders Actes Sud
I'intestin

Haut-sensible, Guy Trédaniel

surdoué etc.

Les enfants actuels Marie-Francoise Exergue
Neveu

Spiritualité/
développement
personnel

Un retour a l'unité Michael Rodas Amrita




Sex & sixty Marie de Hennezel |Robert Laffont
David Graebe LLL Les Liens qui

5000 ans d'histoire Libérent




